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A. PENDAHULUAN
Pendidikan merupakan fondasi utama dalam mencetak generasi emas bangsa yang tidak

hanya cerdas secara akademik, tetapi juga tangguh secara mental dan berkarakter mulia.
Sebagai lembaga pendidikan yang terus bertransformasi, SMAN 1 Pengasih telah
berkomitmen menjadi kawah candradimuka yang melahirkan insan-insan berprestasi,
inovatif, dan berintegritas. Di tengah tantangan global, penanaman jiwa kompetitif yang
sehat sejak dini menjadi kunci penting untuk melahirkan calon-calon pemimpin masa
depan yang siap bersaing di kancah nasional maupun internasional.

Momentum peringatan Hari Ulang Tahun ke-35 SMAN 1 Pengasih menjadi sebuah
tonggak sejarah penting yang melambangkan dedikasi, kontribusi, dan konsistensi sekolah
dalam memajukan dunia pendidikan. Perayaan ini bukan sekadar ajang refleksi internal,
melainkan sebuah momentum emas bagi SMA SMAN 1 Pengasih untuk memperluas
kebermanfaatannya dan merangkul masyarakat luas. Melalui penyelenggaraan “Pencak
Silat SMAPTA Cup 1 2026” SMAN 1 Pengasih hadir sebagai motor penggerak pembinaan
bakat dan wadah apresiasi bagi generasi muda potensial di tingkat Sekolah Menengah
Pertama (SMP).

Penyelenggaraan kejuaraan ini pada dasarnya bertujuan untuk menjaring talenta potensial
di kalangan siswa SMP berprestasi, sekaligus memberikan ruang representatif bagi mereka
untuk mengharumkan nama sekolah asal di panggung yang lebih tinggi. Lebih dari itu,
ajang ini dirancang sebagai jembatan strategis untuk mengenalkan lingkungan belajar yang
unggul, fasilitas modern, serta kultur kompetitif yang melekat pada SMAN 1 Pengasih.
Dengan mempertemukan para siswa berbakat dari berbagai sekolah, kompetisi ini
diharapkan mampu memotivasi mereka untuk melanjutkan tongkat estafet prestasi di
SMAN 1 Pengasih, sekaligus mengukuhkan posisi sekolah ini sebagai institusi pendidikan

pilihan utama yang unggul, kompetitif, dan adaptif terhadap perkembangan zaman.

B. NAMA KEGIATAN
Nama kegiatan ini adalah “Kejuaraan Pencak Silat SMAPTA CUP 1 tahun 2026” tingkat
SMP dan MTs se-Kulon Progo dan undangan.



C. TEMA KEGIATAN
“SEMANGAT MUDA, RAIH PRESTASI, BUDAYA BANGSA”

D. VISI & MISI
Visi:
"Menjadi institusi pendidikan unggul yang religius, berkarakter, dan adaptif terhadap
masa depan, serta menjadi pusat pemanduan bakat olahraga yang kompetitif di tingkat

nasional maupun internasional.”
Misi:

1.

Unggul dalam Akademik dan Karakter: Menyelenggarakan pendidikan yang
berkualitas tinggi guna membentuk siswa yang cerdas, berintegritas, disiplin, dan
memiliki jiwa patriotisme yang kuat.

Optimalisasi Potensi Atlet Muda: Menyelenggarakan pembinaan olahraga yang
sistematis, terukur, dan profesional melalui program Sekolah Khusus Olahraga (SKO)
/ Kelas Khusus Olahraga (KKO) guna melahirkan atlet yang berprestasi dan
kompetitif.

Penyediaan Fasilitas Modern: Mengembangkan sarana, prasarana, dan ekosistem
belajar-mengajar yang adaptif, modern, dan mendukung penuh performa akademik
maupun non-akademik siswa.

Sinergi dan Kemitraan Strategis: Membangun kerja sama yang kuat dengan
institusi olahraga, masyarakat, dan seluruh pemangku kepentingan untuk memperluas
wadah pengembangan bakat generasi muda.

Pelestarian Budaya dan Sportivitas: Menanamkan nilai-nilai sportivitas, kejujuran,
dan semangat juang yang tinggi yang berakar pada nilai luhur bangsa dalam setiap
aspek kehidupan sekolah.

E. DASAR KEGIATAN

1.

Landasan Ideologi:

Pancasila, sebagai falsafah hidup bangsa dan fondasi utama dalam penanaman nilai-
nilai luhur, sportivitas, serta persatuan antar-pelajar melalui sportivitas kejuaraan
olahraga.

Landasan Konstitusional:

Undang-Undang Dasar Negara Republik Indonesia Tahun 1945, yang mengamanatkan
upaya mencerdaskan kehidupan bangsa dan memajukan kesejahteraan umum melalui
wadah pendidikan serta pengembangan potensi diri.

Undang-Undang Republik Indonesia Nomor 20 Tahun 2003 tentang Sistem
Pendidikan Nasional:

Sebagai dasar operasional penyelenggaraan kompetisi ini untuk mengembangkan
kemampuan, membentuk watak, serta memfasilitasi bakat anak didik sejak tingkat
SMP sebagai calon peserta didik masa depan.

Undang-Undang Republik Indonesia Nomor 11 Tahun 2022 tentang
Keolahragaan:

Menjadi acuan dalam pembinaan atlet muda secara sistematis dan terstruktur melalui
program khusus seperti Sekolah Khusus Olahraga (SKO) / Kelas Khusus Olahraga
(KKO) di lingkungan SMA.



Peraturan Presiden (PERPRES) Nomor 86 Tahun 2021 tentang Desain Besar
Olahraga Nasional (DBON):

Sebagai arah kebijakan pembinaan olahraga nasional, di mana kejuaraan tingkat SMP
ini menjadi implementasi nyata dalam menyaring dan mencetak bibit unggul atlet
nasional sejak dini.

Undang-Undang RI No. 35 Tahun 2014 (Perlindungan Anak) & UU No. 35 Tahun
2009 (Narkotika):

Sebagai dasar komitmen sekolah dalam memenuhi hak anak untuk berprestasi,
sekaligus sebagai langkah preventif untuk mengalihkan energi remaja ke aktivitas
positif guna menjauhkan mereka dari kenakalan remaja dan bahaya penyalahgunaan
narkoba.

Undang-Undang Nomor 6 Tahun 2018 tentang Kekarantinaan Kesehatan:
Menjadi landasan kepatuhan panitia dalam menyelenggarakan kegiatan massal dengan
tetap mengedepankan standar kebersihan, kesehatan, keselamatan, dan kenyamanan
bagi seluruh peserta lomba.

Undang-Undang Nomor 2 Tahun 2002 tentang Kepolisian Negara Republik
Indonesia:

Sebagai dasar sinergi, koordinasi keamanan, dan ketertiban umum guna memastikan
seluruh rangkaian acara perayaan HUT SMA berjalan kondusif dari awal hingga akhir.
Peraturan Menteri Negara Pemuda dan Olahraga Nomor Kep-
10/MENPORA/2005:

Tentang pembinaan dan pengembangan olahraga pendidikan, yang melegitimasi
kompetisi antar-pelajar ini sebagai bagian integral dari pembentukan kultur juara di
sekolah.

. TUJUAN KEGIATAN
1.

Memeriahkan dan Merefleksikan Hari Jadi Sekolah:

Menjadi sarana perayaan dan rasa syukur atas momentum Hari Ulang Tahun SMA,
sekaligus merefleksikan konsistensi sekolah dalam mendedikasikan diri bagi kemajuan
dunia pendidikan.

Menjaring dan Membina Bibit Atlet Potensial Sejak Dini:

Menemukan talenta dan bibit-bibit unggul atlet berprestasi di tingkat Sekolah
Menengah Pertama (SMP) untuk diarahkan dan dibina ke arah prestasi yang lebih
tinggi.

Mengenalkan Kultur dan Fasilitas Keunggulan Sekolah:

Menjadi jembatan publikasi strategis untuk mengenalkan lingkungan belajar, fasilitas
modern, serta program unggulan Kelas Khusus Olahraga (KKO) kepada calon peserta
didik baru.

Menyediakan Wadah Kompetisi yang Sehat dan Sportif:

Memberikan ruang representatif bagi siswa SMP untuk menguji kemampuan,
mengasah mental juara, serta mengharumkan nama sekolah asal mereka melalui
persaingan yang menjunjung tinggi sportivitas.

Membentuk Karakter Terpuji dan Menekan Kenakalan Remaja:

Mengalihkan energi muda para siswa ke dalam aktivitas fisik yang positif dan
kompetitif guna membentengi mereka dari bahaya penyalahgunaan narkoba serta
perilaku negatif kenakalan remaja.



6.

Mengukuhkan Identitas Sekolah sebagai Pusat Keunggulan Olahraga:
Mempertegas posisi dan citra SMA di mata masyarakat luas sebagai institusi
pendidikan pilihan utama yang unggul, kompetitif, dan adaptif dalam melahirkan
generasi emas di bidang olahraga.

G. WAKTU DAN TEMPAT PELAKSANAAN
Waktu: 29 & 30 Agustus 2026
Tempat: Indoor SMAPTA

H. PESERTA KEGIATAN
Kuota peserta adalah 200 atlet SMP/MTs Sederajat

1.
2.

Atlet pencak silat dari SMP/MTs sederajat yang ada di Kabupaten Kulon Progo.
Atlet pencak silat dari jalur undangan

I. KETENTUAN PESERTA
Peserta / Atlet SMP/MTS/Pra Remaja

KETENTUAN PERTANDINGAN

Aturan pertandingan disesuaikan dengan yang ditetapkan Federasi Pencak Silat
Internasional (PERSILAT) dan peratuan pertandingan Pencak Silat POKJA tahun 2025.

1.

2.

3.

~No

oo

11.
12.
13.

14.
15.

16.
17.

Sehat jasmani dan rohani dibuktikan dengan surat keterangan dari dokter dan
dikumpulkan saat TM.

Jika terjadi kecelakaan dalam pertandingan, panitia hanya mengantarkan sampai rumah
sakit saja.

Keputusan wasit adalah mutlak, jika terjadi protes dari pihak peserta maka pihak
tersebut membayar administrasi sebesar Rp 2.000.000,-

Atlet dan official mengenakan seragam sesuai denganketentuan yang ditetapkan IPSI
(WARNA HITAM / IPSI).

Panitia hanya menyediakan body protector, sedangkan safety tool lainnya kontingen
menyiapkan sendiri.

Tidak ada toleransi berat badan untuk kategori tanding.

. Peserta yang melakukan undur diri setelah selesai pendaftaran hanya dapat

pengembalian uang pendaftaran sebesar 20% .
Penimbangan menggunakan timbangan yang disediakan oleh panitia.
Penimbangan Usia Dini 2 dilakukan pada saat TM.

. Untuk kategori Pra Remaja dan Remaja penimbangan setiap pagi jam 06.30 — 08.00

WIB.

Setiap atlet WAJIB memiliki BPJS Ketenagakerjaan.

BPJS Ketenagakerjaan ditanggung oleh Atlet atau Pelatih masing-masing.

Setiap Atlet, official, dan tim manager WAJIB menjaga keamanan dan ketertiban
disetiap kegiatan kejuaraan.

Atlet, kontingen, dan official apabila melakukan pelanggaran aturan maka panitia
berhak mengeluarkan dan mendiskualifikasi dari pertandingan.

Untuk Kategori SMP/MI sederajat menggunakan system PRESTASI.

Tidak menerima pendaftaran pada saat Technical Meeting (TM).

Persyaratan dikumpulkan pada saat Technical Meeting (TM).



18. Kejuaraan ini menggunakan system penilaian “DIGITAL SCORING”’.
19. Hal- hal yang belum ditentukan dalam pedoman ini akan disampaikan dalam
Technical Meeting (TM).

. KATEGORI DAN KELAS YANG DIPERTANDINGKAN
Kategori Tannding Untuk Pra Remaja (SMP/MI sederajat)

NO. PUTRA KELAS PUTRI
1. 36kg-39kg Under A 36kg-39Kkg
2. 39kg-42kg A 39kg-42kg
3. 42kg-45kg B 42kg-45kg
4, 45kg-48kg C 45kg-48kg
5. 48kg-51kg D 48Kkg-51kg
6. 51kg-54kg E 51kg-54kg
7. 54kg-57kg F 54kg-57kg
8. 57kg-60kg G 57kg-60kg
9. 60kg-63kg H 60kg-63kg
10. 63kg-66kg I -

11. Seni Tunggal Seni Tunggal

. KETENTUAN PENDAFTARAN DAN PERTANDINGAN

1. Pendaftaran di mulai tgl 22 juli-15 agustus 2026
2. Link Pendaaftaran: menyusul
3. Contact Person Pendaftaran: 088214883567 (Aurrel)

. TECHNICAL MEETING:

Hari: Jum’at

Tanggal: 21 Agustus 2026

Waktu: 13.00 WIB-Selesali

Lokasi: Ruang Hastinapura SMAN 1 Pengasih

(NB: TIDAK MENERIMA PENDAFTARAN SAAT TM)

Eall el

. BIAYA PENDAFTARAN

1. Rp. 175.000,00/Kategori
2. No Rekening: 023262001708 Atas Nama: Ridho Drajat Yudha Pratama
3. Contact Person Pembayaran: 08813945665

. PERSYARATAN

Surat Keteranngan Kepala Sekolah
Surat Sehat

FC KK

FC BPJS Ketenagakerjaan

Bukti Pembayaran

agrown e

. HADIAH PERTANDINGAN

Juara 1: Medali dan Piagam
Juara 2: Medali dan Piagam



Juara 3 Bersama: Medali dan Piagam
Pesilat Terbaik Pa/Pi: Piala dan Sertifikat

Juara Umum 1: Piala
Juara Umum 2: Piala
Juara Umum 3: Piala

Juara umum 1 untuk SMP/MTSs sederajat

oakrwdE

Q. SUSUNAN PANITIA

Kontingen menggunakan nama Sekolah bukan TIM.

Ditentukan berdasarkan perolehan medali EMAS terbanyak jika sama,
Ditentukan berdasarkan perolehan medali PERAK terbanyak jika sama,
Ditentukan berdasarkan perolehan medali PERUNGGU terbanyak jika masih sama,
Ditentukan dari jumlah pengiriman atlet TERBANYAK, dan jika masih sama,
Akan ditentukan dengan KOIN FLIP di wakili oleh perwakilan dari TIM.

JABATAN

NAMA

Pelindung

Kadispora Kabupaten Kulon Progo
Kepala Balai Dikmen Kabupaten Kulon Progo
Kepala SMAN 1 Pengasih

Penasehat

Imam Choiril Muttagin, S.Pd.I., M.Pd.
Dra Sri Widaryati, M.Si.
Sudrajat Gustomo, A.Md.

Ketua 1

Ridho Drajat Yudha P

Ketua 2

Kayla Agustina

Sekretaris 1

Davina Nidaa Azzahra

Sekretaris 2

Aurel Oka Briansa

Bendahara 1 Rahma Meylena Putri
Bendahara 2 Felisia Carveylina

Sie Pertandingan Nakeisha Lovita

Sie Acara Davina Nidaa Azzahra
Sie Keamanan Erlangga Wisa A

Sie Keamanan Satpam

Sie Perlengkapan

Hanung Multazam M

Sie Perlengkapan

Ahmad Zahran Mahfudh

Sie PDD

Ana Althafunisa Az-zahra

Sie Humas & Sponsorship Reyduta Tegar

Sie BPJS Anisa Mulidina

Sie Medali, Piagam, Piala Vika Septi

Sie Konsumsi Safina Wulandari

Wasit & Juri Pak Rohmat

. SUSUNAN ACARA
Waktu Kegiatan Keterangan

07.00-07.45 Penimbangan Atlet
07.45-08.00 Persiapan
08.00-11.00 Pertandingan Sabtu, 29 Agustus 2026
11.00-12.00 Pembukaan
12.00-13.00 Ishoma
13.00-17.00 Pertandingan




Waktu Kegiatan Keterangan
07.30-08.00 Penimbangan Atlet
08.00-12.00 Pertandingan
12.00-13.00 Ishoma Minggu, 30 Agustus 2026
13.00-15.00 Pertandingan
15.00-17.00 Upacara Penutupan
S. PENUTUP

Demikiun proposal ini kami susun sebagai gambaran mengenai kegiatan Kejuaraan
SMAPTA CUP 1 2026. Scmoga dapat bermanfaat sebagai acuan oleh semua pihak demi
tercapai koordinasi, konsolidasi, kerja sama, sinergi guna kesuksesan kegiatan tersebut.
Atas perhatian dan kerjasamanya dan kami mengucapkan terimakasih.

Kulon Progo, 11 Juni 2026

Ketua Panitia Sekretaris

Ridho Drajat Yudha Pratama Davina Nidaa Azzahra

Mengetahui,
Kepala SMAN 1 Pengasih

Erna Kurnia Wati, S.Sos.



